OSZTALYFONOKI 5. — 8. OSZT.

A fejlesztési teriiletek — nevelési célok a teljes iskolai nevelési-oktatasi folyamat k6zos
értékeit jelenitik meg, igy athatjak e pedagogiai folyamatok egészét. E teriiletek —
osszhangban a kulcskompetenciakban megjelend ismeretekkel, képességekkel, attitidokkel —
egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent Gj tarsadalmi igényeket.

A Nat-ban megjelené nevelési célok tematizaljak a felsébb évfolyamokon (5-8.
évfolyam) az osztalyfonoki orak témakoreit, ezaltal érvényesiilnek a tartalmi szabalyozas
kiilonb6z6 szintjein és valosulnak meg a kbznevelés folyamataban:

A fejlesztési teriiletek, nevelési célok intézményi szinti tudatos kovetése, valamint a
hozzajuk rendelt feladatok végrehajtasa és végrehajtatasa az intézményi pedagogiai kultara és
a szinvonalas pedagdgiai munka meghataroz6 fokméréje, a pedagogiai-szakmai ellenérzés
egyik fontos kritériuma.

Az erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok  kovetkezményeiért  viselt  felelosségtudatanak — elmélyitése,  igazsagérzetiik
kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik elésegitése. Az erkolcsi nevelés legyen
¢letszerti: készitsen fel az életben elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt talalni a
tanulok erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nytjt az emberi
Iét és az embert koriilvevd vilag lényegi kérdéseinek kiilonb6z6 megkozelitésmodokat
felolel6 megértésére, megvitatasara. Az iskolai kozosség ¢lete, tanarainak példamutatasa
tamogatja olyan, a tanulok életében nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a mértéktartas, az egyiittérzés, segitokészség és a tisztelet. A tanulast
elosegité beallitodasok kialakitasa — az onfegyelemtdl a képzelStehetségen at intellektualis
érdeklodésiik felkeltéséig — kihat egész felndtt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka
vilagaban is.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni-kozosségi
tevékenységeket, amelyek az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megismeréséhez,
megbecsiiléséhez vezetnek. Alakuljon ki benniik a kdzosséghez valo tartozas, a hazaszeretet
¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar
kotelessége. Europa a magyarsag tagabb hazaja, ezért a tanulok, magyarsagtudatukat
mego6rizve, ismerjék meg torténelmét, sokszinii kulturajat. Tajékozodjanak az egyetemes
emberi civilizacio kiemelkedé eredményeirdl, nehézségeir6l és az ezeket kezel6 nemzetkozi
egytittmikodési formakrol.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus jogallam miikodésének alapja az allampolgari részvétel, amely erésiti a
nemzeti ontudatot és kohéziot, sszhangot teremt az egyéni célok és a kozjo kozott. Ezt a
cselekvé allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés szabalyainak betartasa, az
emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az er6szakmentesség, a méltanyossag jellemzi.
A koziigyekben valo részvétel a kreativ, 6nallo kritikai gondolkodas, az elemzdéképesség és a
vitakultura fejlesztését kivanja. A felelésség, az onallo cselekvés, a megbizhatosag, a
kolcsonos elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd
tanitas- és tanulasszervezési eljarasok.



Az 6nismeret és a tarsas kapcsolati kultara fejlesztése

Az oOnismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthet6 képesség — a tarsas kapcsolati kultara alapja. EI6 kell segiteni a
tanulé kedvez6 adottsagainak, szellemi és gyakorlati készségeinek Kifejezésre jutasat és
kimivelését. Hozza Kkell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles kifejezésére, empatiara
¢s kolcsonos elfogadasra. Ahhoz, hogy az elsajatitott tudast és készségeket énképébe be tudja
épiteni, a tanitas-tanulas egész folyamataban tamogatni kell abban, hogy érezze, alakitani
tudja fejlodését, sorsat és életpalyajat. A megalapozott onismeret hozzajarul a boldog,
egészséges és kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

A csaladnak kiemelkedé jelentésége van a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
onismeretének, testi és lelki egészségének, kozosségi Iétének alakitasaban. Ezért tarsadalmi
elvarasként fogalmazodik meg a nevelési-oktatasi intézményeknek a gyermekek nevelésében,
az erkolcsi normak kozvetitésében, a harmonikus csaladi mintak kozvetitésében valo fokozott
részvétele. A szikebb és tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd
atrendez6dések a csaladok egy részének mikodésében bekovetkezd zavarok sziikségessé
teszik a csaladi életre nevelés beemelését a koznevelés teriiletére. A csaladi életre valo
felkészités segitséget nyajt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, valamint a csaladi életiikben felmeriil6 konfliktusok kezelésében. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexualis kultara kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot oromteli
megéléséhez. A pedagogusok készitsék fel a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyenstlyuk megovasara, gondozasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a tarsas
konfliktusok kezelésére. A gyerekek, fiatalok sajatitsak el az egészséges életmod elveit, és —
amennyire csak lehet — azok szerint éljenek. Az iskola feladata az is, hogy a csaladdal
egylttmikodve felkészitse a tanulokat az onallosagra, a betegség-megel6zésre, tovabba a
szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes korilmények és
anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A pedagdgusok motivaljak és
segitsék a tanulokat a karos fliggéségekhez vezetd szokasok kialakulasanak megel6zésében.

Felelgsségvallalas masokért, onkéntesség

A Nat 0sztonzi a személyiségfejlesztd nevelést-oktatast, melynek része az akadalyozott,
hatrannyal ¢l6 fiatalok képességeinek fejlodéséhez sziikséges feladatok meghatarozasa. Ez
akkor lehet eredményes, ha az intézmények pedagogiai programja, a helyi tanterv kiilon
figyelmet szentel minden tanulo képességbeli és tarsadalmi kiilonbozéségének. A
nevelési-oktatasi intézmény alakitsa ki a gyerekekben, fiatalokban a beteg, sériilt, fogyatékkal
¢l6 emberek iranti egyiittérz6 és segitdé magatartast. Sajat élményii tanulason keresztiil
fejlessze ki a tanulokban a szocialis érzékenységet és szamos olyan képességet
(egyuttmiikodés, problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és -megvalositas), amelyek
gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelés allampolgari Iéthez.

Fenntarthatésag, kornyezettudatossag
A felnovekvo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kultaraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
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¢s felelosségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. A nevelés célja, hogy a



természet szeretetén és a kornyezet ismeretén alapuldé kornyezetkimélo, értékvédo, a
fenntarthatosag mellett elkotelezett magatartas valjék meghatarozova a tanulok szamara. Az
intézménynek fel kell készitenie 6ket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és
jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok ismerjék meg azokat a gazdasagi és
tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek el6, tovabba
kapcsolodjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetiik természeti és tarsadalmi értékeinek,
sokszintiségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetéségekhez képest — atfogd képet kell
nyajtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a tanulok Kiprobalhatjak képességeiket, elmélyilhetnek az
érdeklédésiiknek megfelelé  teriileteken, és képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hozzajuk vezeto erdfeszitések megtételére.
Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egylittmiikddéssel, a vezetéssel és a versengéssel
kapcsolatos magatartasmodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felnovekvé nemzedéknek hasznosithato ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartasok életét meghatarozé gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok felismerjék sajat felelsségiiket az
értékteremté munka, a javakkal valo ésszerti gazdalkodas, a pénz vilagaban és a fogyasztas
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
Lassak vilagosan rovid és hossza tava céljaik, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az egyéni
¢és kozosségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat.

Médiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés lehetévé teszi, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis
nyilvanossagnak felelés résztvevoi legyenek; értsék az 1j és hagyomanyos médiumok nyelvét.
Az értelmezo, kritikai és tevékenybeallitodas kialakitasa révén felkészit a demokracia
részvételi kultarajara és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitasara. A médiatudatossagra nevelés soran a tanulok
megismerkednek a média milkodésével és hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom
kozotti kolesonos kapcsolatokkal, a valosagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas
érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e kiilonbségek és az emlitett
médiajellemzdk jogi és etikai jelentéségével.

A tanulas tanitasa

A tanulas tanitasa az iskola alapvet6 feladata. Minden pedagogus teendéje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhat6 a megfigyelés és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas informacioforrasok;
hogyan mozgosithatok az elézetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; a tanulok csoportban miként mitkddhetnek egyiitt; hogyan rogzithetok
hivhatok el6 pontosan, szé szerint a szovegek, meghatarozasok, képletek stb. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok 1wj helyzetekben is képesek alkalmazni a valtozatok
sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulas tanitasanak elengedhetetlen része a
tanulas eredményességének, a tanulo testi és szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti
novelése ¢és a tudas mindségének értékelése.



5. éviolyam

Vailtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 12 o6ra
Ki vagyok én, hol a helyem a kozosségben, a csaladban? 7 ora
Kommunikacié — médiatudatossag 4 ora
Tanuljuk a tanulast 5 éra
Egészséges életmod, kornyezettudatossag 3 ora
Mi a palyank? 3 6ra
Gazdasagi életre nevelés 2



Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

dolgozunk paros munkaban és csoportmunkaban?

Az iskola szabalyrendszerének ismerete. Iskolai innepélyek,
hagyomanyok ismerete. Tarsakkal valo egyiittmitkodés: Hogyan

A tematikai egység Az értékelés, onértékelés fejlesztése. A szabalykovetés fontossaganak
nevelési-fejlesztési felismertetése. A hagyomdanyok tisztelete és tovabbvitele igényének
céljai kialakitasa. Az osztaly, mint kdzosség kommunikacios és

egylittmiikodési képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tankonyv-, taneszkdz-problémak)
Also fels6 tagozat atmenetének kezelése

A tandrak optimalis tanulési kornyezetének kialakitésa.

Az egyes tantargyak sajatsagos jellegének, egymastol eltérd tanulasi modjainak
elemzése.

Napirend fontossdga, annak kialakitasa. Az egyes osztalyban sziikséges
felel6sok megvalasztasa. Egyiittmtikodési képesség fejlesztése. Az
osztalydemokracia alapjainak megteremtése. Azaz a cselekvé allampolgari
magatartas alakitdsa, a koziigyekben valo részvétel. A feleldsség, az 6nallo
cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonos elfogadas elsajatitasanak tdmogatasa

Kozosségalakitas, formalas. Egymas megismerése élményeken
keresztiil: pl. nyari élmények, sziinidok tervezése.

Iskola bemutatésa, szabalyai

Hazirend

Thzrendészet, balesetvédelem, vagyonvédelem

A tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt felelésségtudatanak elmélyitése,
igazsagérzetiik kibontakoztatdsa, tarsadalmi beilleszkedésiik
elosegitése

Hagyomanyok
Szakkorok, didkélet, iskolaélet
A tanulok ismerjék meg az iskola hagyomanyait!

Ertékelés — Onértékelés

A félévi és év végi munka Onértékelése. K6zosségi munka értékelése.
Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejlodését, sorsat és €letpalyajat.

Magyar nyelv: szébeli
kommunikaciod
fejlesztése

Erkélestan:
szabalykovetés,
szabalytudat, torvény,
eloiras

Hon és népismeret: a
tanulok ismerjék meg
nemzeti, népi kultirank
értékeit, hagyomanyait.




Kulcsfogalmak/

rend, szabaly, szabalykovetés, torvény, eldiras, hagyomany, érték,

fogalmak értékelés, onértékelés
Tematikai egység/ Ki vagyok én, hol a helyem a kozosségben, a Orakeret
Fejlesztési cél csaladban? 7 ora

Elozetes tudas

A csalad fogalma. Kiilonb6z6 kozosségek felismerése, megnevezése.

A tematikai egység A koz06sség fogalmanak értelmezése. A csalad, mint kdzosség. Az
nevelési-fejlesztési osztaly mint k6zdsség. A baratsag fogalmanak értelmezése
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A rend és a kdosz kiilonbozdsége.
A dramajatékok
Irodalom
A mesék pozitiv és
Ki vagyok én? negativ szerepl6i

El6 kell segiteni a tanul6 kedvezd adottsagainak, szellemi és
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutdsat és kimiivelését.
Az Onismeret fejlesztése.

Helyem a kdzosségben

Hozz4 kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles
kifejezésére, empatiara és kolcsonds elfogadasra.
Mozgasos Onkifejezés

A csaladnak jelentésége a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
Onismeretének, testi és lelki egészségének, kdzosségi 1étének
alakitasaban. Harmonikus csaladi mintak kozvetitése.

Az osztalykozosség: Mi a kozosség célja? Kik a kozosség tagjai?
Milyen normak érvényesek ebben a kdzosségben?

A felnéttek és gyerekek kapcsolat: a ,,kdzos nyelv” kialakitasa. A
felnéttek tisztelete. Példamutatd felndttek szerepe a tanulok erkolesi
nevelésében, fejlodésében.

Tarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hogyan latnak
engem? A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag elfogadasa. Az
egyiittélés szabalyrendszere.

Drdmapedagdgia
Kommunikacids
kapcsolatteremtés,
szituaciok,
helyzetgyakorlatok
Magyar nyelv:

A testbeszéd
értelmezése

Irodalom:

Irodalmi alkotasok a
felndtt-gyerek
kapcsolat bemutatasara
Erkolcstan: a méssag
elfogadasa.




Kulcsfogalmak/

énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, kozosség, egylittélés

fogalmak szabalyrendszere, példakép

Tematikai egység/ Kommunikacié — médiatudatossag Orakeret

Fejlesztési cél 4 6ra

Elézetes tudas Kit tegeziink? Kit magazunk? Megvarjuk, amig a masik befejezi
mondanddjat.

A tematikai egység Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.

nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kommunikécio6 tényezoi: a verbalis és nem verbalis kommunikacio

eszkozei: Hogyan kommunikalunk?

Szituacios jatékok: kommunikacios jatékok Magyar nyelv:

Alapismeretek a kommunikacié tényezoir6l: Aktiv részvétel a

feladd, cimzett, lizenet, kod, csatorna. kiilonféle

A kommunikéci6 tanult tényezdinek felismerése jatékos formaban. kommunikacids

Siketek jelbeszéde. helyzetekben

A verbalis és nem verbalis kommunikaci6 eszkdzeinek és kodjainak, Magyar nyelv,

a kiilénbdz6 informacid-hordozok lizeneteinek megértése €s Irodalom:

feldolgozasa.

A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturalt nyelvi magatartas
megismerése, egyénre szabott alkalmazasa: tegez6dés, magazodas,
tetszikelés

Mindennapi kommunikécios helyzeteink: Hogyan ismerkediink?

Kiilonboz6 tipusu
szovegek értelmezése

Magyar nyelv: nyelvi
kifejezési formak:
tegez6dés, magazodas,
tetszikelés
Informatika: e-mail,
chat

Drdamapedagdgia
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Szituacios jatékok: kommunikacios jatékok

Bemutatkozas, bemutatas, beszélgetés, szandéknyilvanitas, koszonés,

megszolitas tudakozodas stb. paros és csoportmunkéaban. Uj
osztalytars, 0j tanar, 4j szomszéd keriil kapcsolatba veliink.

Erkolcstan: viselkedési
normak, pl.: kdszonés,
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

Kulcsfogalmak/

Kommunikacio: add, vevo, csatorna, kod, lizenet. Verbalis kommunikacio.

fogalmak Nem verbalis kommunikéacioé. Kommunikacios illemszabalyok.

Tematikai egység/ Tanuljuk a tanulast Orakeret
Fejlesztési cél 5 6ra
El6zetes tudas Szdovegértelmezés kérdéseken keresztiil. Olvasott szoveg tartalmanak

néhdny mondatos 0sszegzése. Paros munka és csoportmunka szabalyai

A tematikai egység A tanulok tanulési kultirajanak fejlesztése. A tanulasi modszerek
nevelési-fejlesztési megismertetése, fejlesztése, bovitése. Szovegértd és szovegalkotd
céljai képesség fejlesztése. Kiilonb6z6 munkaformakban torténd tanulason

keresztiil az egylittmiikodés képességének fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Hogyan tanuljak? A tanuldk személyiségehez leginkabb igazodo Magyar nyelv,
tanulasi médszerek megtanitasa. Irodalom:

Szovegfeldolgozas algoritmusainak elsajatitasa.

Szovegértés irasban és szoban

A szovegeérto képesség fejlesztése kiillonbozo szovegtipusokon
keresztiil.

Az elozetes ismeretek és tapasztalatok mozgositasanak modszerei.

Egyénre szabott tanulasi modszerek.
Csoport- vagy paros munkaban az egyiittmtikodés szabalyainak
elsajatitasa.

Kérdéskultara és kérdésértelmezés

Oszténz6, megtdmogatd problémaszitd, -megoldast elésegitd
hozzaallas, gondolkodtatd kérdeskultura kialakitasa.

A kérdésértelmezés, mint szovegértési problematika fejlesztése.

Jegyzetelési technikak
tartalmi kivonat készitése folyoszoveggel, fogalmi halo készitése,
gondolati térkép készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulazas

A szovegérto képesség
fejlesztése kiilonbozo
tipusu szovegeken

Erkolestan:
Masok véleményének
tiszteletben tartasa




Vazlatkészités
cimszavas vazlat, mondatokbol all6 vazlat, fogalmi vazlat

A tanulas eredményességének, a tanulo testi és szellemi
teljesitményeinek lehetéség szerinti ndvelése és a tudas mindségének
értékelése.

Az informacidforrasok kritikus hasznalatdnak megtanitasa

A tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossagnak felelds résztvevoi
legyenek; értsék az j és hagyomanyos médiumok nyelvét. Az
értelmez0, kritikai és tevékenybedllitodas kialakitasa révén készitsiik
fel ket a demokracia részvételi kultarajara és a médiumoktdl is
befolyasolt mindennapi élet értelmes €s értékelvii megszervezésére,
tudatos alakitasara.

Informatika:
Online szotarok
haszndlata

Kulcsfogalmak/

szOovegértés, szovegalkotas, vazlat, gondolati térkép, jegyzet

fogalmak
Tematikai egység/ Egészséges életmo6d — kornyezettudatossag Orakeret
Fejlesztési cél

3 ora

Elozetes tudas

Helyes napirend. Oltozkodési az idSjarasnak megfelelden. Mely ételek
egészségesek és melyek nem? A mozgas fontossaga.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tanulok felkészitése az egészségiik megorzésére: 61tozkddeés, mozgas,
étrend, napirend, alvasigény. A kozlekedésben valo biztonsagos

céljai részvételre valo felkészités. A serdiilokorral egyiitt jard valtozasok

higiénias kezelésére valo felkészités.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az egészséges életmadd elveinek elsajatitasa.

Készitse fel a tanuldkat az 6nallosagra, a betegség-megeldzésre, Természetismeret:
tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, az emberi szervezet

a veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a varatlan mikodése

helyzetek kezelésében

Egészséges életrend.
A tanulokban a helyes taplalkozas, a mozgas, a stresszkezelés
modszereinek alkalmazasa igényének kialakitasa

Kapjanak a tanulok mintakat a tarsas konfliktusok kezeléséhez
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Jaték, sport, testedzés, tanc, étkezés

Természetismeret:
Felkésziilés a serdiilokori valtozasokra. menstruacio,
Hormonok valtozasa, nemi sajatossagok, problémak kezelése magomlés

(pattanasok, menstruacio, zsiros haj stb.

Kulcsfogalmak/

egészséges €életmod, étrend, mozgés, serdiilékor, hormonalis valtozasok

fogalmak
Tematikai egység/ Mi a palyank? Orakeret
Fejlesztési cél

3 6ra

Elozetes tudas

Melyik tantargybol vagyok j6? Mit szeretek tanulni leginkabb? Milyen
sportagban vagyok ligyes? Milyen a kéziigyességem?

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulok ismerjék fel, hogy bizonyos tulajdonsagaik, akar belso, akar
kiils6 alkalmassa vagy alkalmatlanna teszik 6ket egyes szakmak
elsajatitasara. A személyiségiik, az érdeklddésiik legyen befolyasold
tényezo a szakmavalasztasban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Erdekldési kor

Mely teriiletek, milyen tantargyak, milyen iskolan kiviili Technika, Vizualis
tevékenységek motivaljak a tanulokat? kultiira, Enek-zene,
Kapcsolddasi pontok keresése az egyes szakmak és az érdeklodési Informatika

korok kozott.

Enkép, 6nismeret

A magunkrol alkotott kép alapjan elindulva kapcsolddasok keresése
az egyes személyiségtulajdonsagok és szakmak kozott

Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, amelyek révén a tanulok Technika, Vizualis
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kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek kultura

megfeleld teriileteken, és képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztisara és a hozzajuk vezetd
er6feszitések megtételére.

Szakmaismeret

Az iskolanak — a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetoségekhez
képest — atfogo képet kell nytijtania a munka vilagarol.

Kulcsfogalmak/

érdeklddési kor, onértékelés, személyiségjegyek,

fogalmak
Tematikai egység/ Gazdasagi életre nevelés Orakeret
Fejlesztési cél

2 ora

Elozetes tudas

A pénz fogalma, mint fizetéeszkdz. Mennyi pénzbdl lehet mindennapi
¢lelmiszereket vasarolni? Milyen havi kiadasai vannak egy csaladnak?

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztaban a pénz értékével, hogy
mennyi pénzért mi vasarolhaté meg. Tudjon kalkulalni zsebpénz
mértéki osszegekkel

Ismerje a csalad haztartasi kiadasait, hogy milyen kdziizemi szamlakat
kell fizetni.

Ismerje a takarékossag fogalmat, tudjon megfogalmazni olyan
lehet6ségeket, amivel sporolhat/tunk.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A haztartasok ¢életét meghataroz6 gazdasagi pénziigyi Technika és életvitel
intézményekrol valod ismeretek bovitése. haztartastan
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A sajat feleldsség felismerése az értékteremté munkaban.

Tudjanak a tanulok ésszerlien gazdalkodni a pénz vilagaban,
kiindulasi pontként a zsebpénziikkel.

Szerezzenek ismereteket az ésszerii fogyasztassal és az ehhez
kapcsolodo takarékossaggal kapcsolatosan.

Lassak vilagosan rovid és hossza tavi céljaik, valamint az
er6forrasok kapcsolatat, az egyéni €s kozosségi érdekek
Osszefiiggését, egymadsrautaltsagat.

Matematika: a pénz
vasarloi értéke

Kulcsfogalmak/
fogalmak

pénz, érték, takarékossag
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6. évfolyam

Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 9 o6ra
Ki vagyok én, hol a helyem a kézosségben, a csaladban? 4 ora
Kommunikacié — médiatudatossag 8 ora
Tanuljuk a tanulast 6 ora
Egészséges életmod, kornyezettudatossag 3 ora
Mi a palyank? 3 ora
Gazdasagi életre nevelés 3 ora
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Tematikai egység/ Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés Orakeret
Fejlesztési cél 9 ora
Elozetes tudas Ertékelés, 6nértékelés, szabalykovetés, felelosségtudat

A tematikai egység Az értékelés, onértékelés fejlesztése. A szabalykovetés fontossaganak
nevelési-fejlesztési felismertetése. Az osztaly, mint k6zosség kommunikacios és

céljai egylittmiikodési képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tankényv-,
taneszkdz-problémak)

Megbizatasok az osztalyban feladattudat, dnkontroll, onértékelés,
masok értékelése.

Az egyes osztalyban sziikséges felel6sok ujravalasztasa.
Osztalykirandulas tervezése, szervezéssel kapcsolatos munkak
felosztasa

Osztalykirandulas — élménykommunikécio

Nyari élmények, kommunikacios gyakorlat, helyzetgyakorlat
Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzése a tarsakrol,
egymasrol valo tudas, ismeret bovitése élményeken keresztiil: pl.
nyari élmények, sziinidok tervezése.

A nyari sziinid6 tervezése.

Kozosségalakitas, formalas. Egymas megismerése élményeken
keresztiil: pl. nyari élmények, sziinidok tervezése.

Tarsadalmi normak, az egyiittélés szabalyai csaladban, iskolaban,
barati kozosségben

Egyiittmtkodési képesség fejlesztése. Az osztalydemokracia
alapjainak szélesitése. Azaz a cselekvo allampolgari magatartas
alakitasa, a koziigyekben valo részvétel. A feleldsség, az 6nallo
cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonos elfogadas elsajatitasanak
tamogatasa

Ertékelés — Onértékelés

Mit vartam magamtol? Helyes volt-e az elvardasom? A félévi és év
veégi munka onértékelése. Kozosségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejlodését, sorsat és életpalyajat..

Magyar nyelv: szdbeli
kommunikacid
fejlesztése

Erkélestan:
szabalykovetés,
szabalytudat, térvény,
eldiras.
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Kulcsfogalmak/ szabaly, szabalykdvetés, kozosség, értek, értékelés, onértekelés

fogalmak
Tematikai egység/ Ki vagyok én, hol a helyem a kézosségben, a Orakeret
Fejlesztési cél csaladban? 4 ora
Elozetes tudas
A tematikai egység A ko6z0sség fogalmanak értelmezése. A csaldd, mint kdzosség. Az
nevelési-fejlesztési osztaly mint k6z0sség. A baratsag fogalmanak értelmezése
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Milyen teljesitményt varok 6nmagamtol a hatodik osztalyban?
Célkitlizés, onmegvalositas

Irodalom

Jellemzés — Onjellemzés

Tarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hogyan latnak
engem? A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag elfogadasa. Az
egylittélés szabalyrendszere.

Ki vagyok én, hol a helyem a kdzosségben, a csaladban?

El6 kell segiteni a tanul6 kedvezd adottsagainak, szellemi €s
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutdsat €s kimiivelését.

Az Onismeret fejlesztése.

Hozza kell segiteni a tanul6t, hogy képessé valjék érzelmei hiteles
kifejezésére, empatiara és kdlcsonds elfogadasra.

Mozgasos Onkifejezés

A csaladnak jelentésége a gyerekek, fiatalok erkolcesi érzékének,
Onismeretének, testi és lelki egészségeének, kdzosségi 1étének
alakitasaban. Harmonikus csaladi mintak kozvetitése.

Az osztalykozosség: Mi a kozosség célja? Kik a kozosség tagjai?
Milyen normak érvényesek ebben a kdzosségben?

A mesék pozitiv és
negativ szerepl6i

Dramapedagogia
Kommunikécios
kapcsolatteremtés,
szituaciok,
helyzetgyakorlatok
Magyar nyelv:

A testbeszéd
értelmezése

Irodalom:

Irodalmi alkotasok a
felndtt-gyerek
kapcsolat bemutatasara

Erkélcstan: a méssag
elfogadasa.
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Kulcsfogalmak/

énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, k6zosség, egylittélés

fogalmak szabalyrendszere, példakép

Tematikai egység/ Kommunikacié — médiatudatossag Orakeret
Fejlesztési cél 8 ora
Elozetes tudas Kommunikacios zavarok ismeret, feloldasa

A tematikai egység Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.

nevelési-fejlesztési Irasbeli és szobeli kommunikacio elemei: parbeszéd, vita, leirds

céljai A média tudatos kritikai kezelése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kommunikacids zavarok

Ertelek, nem értelek, félreértelek! Szituacios jatékok:
kommunikaciés zavarok bemutatasara. A kommunikacids képesség
fejlesztése.

Médiatudatossagra nevelés

Neked tetszett? Kritikus megnyilvanulasok konyvvel, filmmel
kapcsolatosan

Hirek a tv-bél, radiobol

Tegyiik lehet6vé a tanulok szamara, hogy a tanuldk a mediatizalt,
globalis nyilvanossagnak felelds résztvevoi legyenek; értsék az uj €s
hagyomanyos médiumok nyelvét. Készitsiik fel a tanulokat az
értelmez0, kritikai és tevékenybeallitddas révén a demokracia
részvételi kulturajara és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi
élet értelmes és értékelvii megszervezésére, tudatos alakitasara.
Ismertessiik meg a tanulokat a média miikodésével és
hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolesonos
kapcsolatokkal, a valésagos és a virtualis, a nyilvanos €s a bizalmas
érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e kiilonbségek
¢és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentoségével.

Amikor nem unatkozom... A szabadidd hasznos elt6ltése: hobbi,
szakkor, sportkor stb.
Készitsiik fel a tanulokat az 6nallosagra, 6nalldé dontésekre, amelyek

Magyar nyelv:
Aktiv részvétel a
kiilonféle
kommunikacios
helyzetekben

Magyar nyelv,
Irodalom:
Kiilonbo6z6 tipusi
szovegek értelmezése

Természetismeret
a sport szerepe az
egészségmegodvasban
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a testi ¢s lelki egészségiliket is szolgaljak, példaul a szabadido
hasznos elt6ltésén keresztiil.

Szovegalkotas. Parbeszéd — Leiras —Vita

Szituacios jatékok

A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturalt nyelvi magatartas
fejlesztése..

Dramapedagogia
Erkélestan: viselkedési
normak, pl.: k0szonés,
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

Kulcsfogalmak/

Kommunikécios szabalyok. Irasbeli és szobeli kommunikacio elemei:

fogalmak parbeszéd, vita, leiras. Médiatudatossag.
Tematikai egység/ Tanuljuk a tanulast Orakeret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Kiilonboz6 tanulasi modszerek ismerete. Szovegértd-, szovegalkoto
képesség. Egylittmiikodési képesség paros vagy csoportmunkaban.

A tematikai egység Jegyzetelési technikak megismerése. Szovegértd-, szovegalkotd

nevelési-fejlesztési
céljai

képesség fejlesztése. Kérdéskultura aktivalasa, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szovegértés irasban — Szovegértés szoban

Irodalmi szovegekben a meghdkkentd cim és szoveg meghdkkentése
A szovegkohézid, a szovegegységek ismerete.

Szovegfeldolgozas algoritmusainak gyakorlasa.

Humor az irodalomban

A szbveg alapértelmezésén tul a masodlagos jelentésének
felismerése. A szovegértd képesség fejlesztése kiilonbozo
szovegtipusokon keresztiil.

Jegyzetelési technikak — Filmkritika
Tartalmi kivonat készitése folydszoveggel, fogalmi halo készitése,
gondolati térkép készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulazas.

Magyar nyelv,
Irodalom:

A szOvegérto képesség
fejlesztése kiillonbozo
tipusu szovegeken
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Az alkalmazott szovegen keresztiil médiatudatos magatartas
alakitésa.
Az informacidforrasok kritikus hasznalatanak gyakorlasa.

Kérdéskultira, kérdésértelmezés

Osztonzé, megtamogatd problémaszitd, -megoldast eldsegitd
hozzaallas, gondolkodtatd kérdéskultira kialakitasa.

A kérdésértelmezés, mint szovegértési problematika fejlesztése.

Kulcsfogalmak/ szovegértés, szovegalkotas, vazlat, gondolati térkép, jegyzet
fogalmak
Tematikai egység/ Egészséges életmo6d — kornyezettudatossag Orakeret
Fejlesztési cél
3 6ra

Elozetes tudas Ember ¢és kornyezetének kapcsolata.

A tematikai egység Kornyezettudatos magatartas alakitasa. A szelektiv hulladékgytjtés
nevelési-fejlesztési fontossaga. A kornyezet ismerete és szeretete. A fenntarthatosag

céljai fogalmanak ismerete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kornyezettudatos magatartas

Hivjuk fel a tanulok figyelmét az életforméak gazdag valtozatossagara Természetismeret:

a természetben és a kulturaban. Tudatositsuk, hogy az eréforrasokat az emberi szervezet
tudatosan, takarékosan és feleldsségteljesen, megtjulasi mikddése

képességiikre tekintettel hasznaljak.

Ismeretterjesztd szoveg a szelektiv hulladékgyiijtésrol

Természetismeret:
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Cél, hogy a természet szeretetén €s a kornyezet ismeretén alapulod Kornyezetvédelem,
kornyezetkiméld, értékvédo, a fenntarthatésag mellett elkotelezett tajvédelem
magatartas valjék meghatarozova a tanulok szamara.

Torekedni kell arra, hogy a tanuldk ismerjék meg azokat a gazdasagi
és tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat
idézhetnek eld, tovabba kapcsolddjanak be kdzvetlen és tagabb
kornyezetiik természeti és tarsadalmi értékeinek, sokszinliségének
megOrzésébe, gyarapitasaba.

Kulcsfogalmak/ Kornyezettudatos magatartas. Szelektiv hulladékgytijtés. Fenntarthatosag.
fogalmak
Tematikai egység/ Mi a palyank? Orakeret

Fejlesztési cél
3 ora

El6zetes tudas Tantargyak kovetelményeinek és tartalmanak ismerete. Sajat
képességek felmérése. Szakmakhoz kapcsolodo ismeretek.

A tematikai egység A tanulok ismerjék fel, hogy bizonyos tulajdonsagaik, akar belso, akar
nevelési-fejlesztési kiils6 alkalmassa vagy alkalmatlanna teszik 6ket egyes szakmak
céljai elsajatitasara. A személyiségiik, az érdeklédésiik legyen befolyasolo
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tényez0 a szakmavalasztasban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erdekldési kor
Mely tertiletek, milyen tantargyak, milyen iskolan kiviili
tevékenységek motivaljak a tanulokat?

Melyik a kedvenc tantargyam?
Kommunikacio — Ervelés. Tudjak a tanulok érvekkel alatimasztani,
hogy miért az a tantargy a kedvenciik.

Miben vagyok jo? Hol kell fejlodndm?
Onismereti tréning.

Egy szakma bemutatasa
Az iskolanak — a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetéségekhez
képest — atfogo képet kell nytijtania a munka vilagarol.

Enkép, 6nismeret
A magunkro6l alkotott kép alapjan elindulva kapcsolodasok keresése
az egyes személyiségtulajdonsagok és szakmak kozott

Olyan feltételek, tevékenységek biztositdsa, amelyek révén a tanulok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek
megfeleld teriileteken, és képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztisara és a hozzajuk vezetd
er6feszitések megtételére.

Technika, Vizualis
kultura, Enek-zene,
Informatika

Technika, Vizualis
kultura

Kulcsfogalmak/ érdeklddési kor, onértékelés, személyiségjegyek,
fogalmak
Tematikai egység/ Gazdasagi életre nevelés Orakeret
Fejlesztési cél
2 6ra

21




Elézetes tudas Kiilonb6z6 hivatalok ismeret. Mit, hol ligyintéziink? Milyen

hogyan kommunikalhatunk?

tevékenységeket, feladatok 14t el a postahivatal? Az internet vilagaban

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Csaladi kiadasok a postan.

Ismerjék meg a tanuldk és tudjak dnalldan is hasznélni a posta
szolgaltatasait. Tudjak, hogy a szolgaltatasok is pénzbe keriilnek.
Tudjanak a hivatali kornyezetben megfelel6 magatartasmintakat
alkalmazni.

Sajat igyek intézése: didkigazolvany, szakkori jelentkezés stb.
Villaljanak a tanuldk feleldsséget, alakitsuk ki benniik az 6nallo
cselekvés igényét. A tanuldk tevékeny részvételére épitd ligyintézés
hatékonyan tamogatja a megbizhatdosag kialakitasat.

Az internet vilaga, avagy id6 és koltséghatékony kommunikacios
formak: SMS, e-mail, chat

Ismerjék meg a tanuldk az internet nyujtotta kommunikacios
lehetdségek elényeit €s hatranyait.

Informatika:
e-mail, chat

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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7. éviolyam

Vailtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 9 ora
Ki vagyok én, hol a helyem a kozosségben, a csaladban? 8 ora
Kommunikacié — médiatudatossag 5 ora
Tanuljuk a tanulast- Egészséges életmod, kornyezettudatossag

- Mi a palyank? 8 ora
Gazdasagi életre nevelés 5 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

Az iskola szabalyrendszerének ismerete. Tarsakkal valo egylittmiikodés:
Szervezetek miikodése, mitkodés szabalyozasa.

A tematikai egység Az értékelés, onértekelés fejlesztése. A szabalykovetés fontossaganak
nevelési-fejlesztési felismertetése. Az osztaly mint kozdsség kommunikacios €s
céljai egyiittmiikodési képességeének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapesolédasi pontok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tankonyv-,
taneszkdz-problémak)

Nyari élmények, kommunikacios gyakorlat, helyzetgyakorlat
Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzése a tarsakrol,
egymasrol valo tudas, ismeret bovitése élményeken keresztiil: pl.
nyari élmények, sziinidok tervezése.

Mit varunk a tanévt6l? Kommunikacios gyakorlatok.
Osztalykirandulas — élménykommunikacio
A nyari sziinid6 tervezése — €lménykommunikacio

Félévi bizonyitvanyterv készitése

Onismeret fejlesztéséhez eldkészitd tevékenység.

Félévi értékelés. Mit vartam magamtol? Helyes volt-e az elvarasom?
Ertékelés — Onértékelés

A félévi és év végi munka onértékelése. K6zosségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejlodését, sorsat és életpalyajat.

Tanuléi jogok és kotelességek DOK

A tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt felelosségtudatanak elmélyitése,
igazsagérzetiik kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik
elosegitése

A tanulok legyenek tevékenyen részesei az osztalykdzosségnek:
Osztalykirandulas tervezése, szervezéssel kapcsolatos munkak
felosztasa

Magyar nyelv: szdbeli
kommunikacio
fejlesztése

Erkélcstan:
szabalykovetés,
szabalytudat, torvény,
el6iras.

Kulcsfogalmak/ rend, szabaly, szabalykovetés, torvény, eldiras, értékelés, onértekelés

fogalmak
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél csaladban?

Ki vagyok én, hol a helyem a kézosségben, a

Orakeret
8 ora

Elézetes tudas
szabalyok.

Enkép, 6nismeret, tarsas kapcsolatok, kapcsolati rendszerekben miikodd

A tematikai egység Az osztaly mint k6z0sség. A baratsag fogalmanak értelmezése.

nevelési-fejlesztési Magunkrol valé tudas. Gondolati térkép.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Helyem az osztalyban Dramapedagogia
Helyem az osztalyban, mint kdzdsségben Kommunikécios
Hozz4 kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles kapcsolatteremtés,
kifejezésére, empatiara és kolcsonds elfogadasra. szituaciok,
Mozgasos onkifejezés helyzetgyakorlatok
Magyar nyelv:
Hogyan valtoztam az elmult években: kiilsd és belso tulajdonsagok A testbeszéd
Enkép és onismeret fejlesztése. A pozitiv énkép erdsitése, a negativ értelmezése
énkép alakitasa pozitiv iranyba.
Ki vagyok én? Irodalom:

El6 kell segiteni a tanul6 kedvezo adottsagainak, szellemi és
gyakorlati készségeinek kifejezésre jutasat és kim{ivelését.

Az Onismeret fejlesztése.

Testbeszéd, beszélnek a testrészeink.

Megjelenésiinknek, a rolunk alkotott képnek a szerves részét képezik
a testbeszédiink, a gesztusaink, a mimikank. Mindezek fejlesztése,
alakitasa nagyon fontos a rolunk kialakitott kép pozitiv attitiidjéhez.

Baratsagtérkép

Tarsismeret: Milyennek latok masokat? Masok hogyan latnak
engem? A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag elfogadasa. Az
egylittélés szabalyrendszere.

A felnéttek és én

A felndttek és gyerekek kapcsolat: a ,,kdzos nyelv” kialakitasa. A
felnéttek tisztelete. Példamutato felndttek szerepe a tanulok erkdlesi
nevelésében, fejlodésében.

A sziilok szerepe a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
Onismeretének, testi és lelki egészségének, kozosségi 1étének
alakitasaban. Harmonikus csaladi mintak kozvetitése.

Irodalmi alkotasok a
feln6tt-gyerek
kapcsolat bemutatasara

Erkélestan: a massag
elfogadasa.
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Kulcsfogalmak/ énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, kozosség,

fogalmak
Tematikai egység/ Kommunikacié — médiatudatossag Orakeret
Fejlesztési cél 5 ora

Az elemi kommunikacios szabalyok megismertetése.
Alapismeretek a kommunikacié tényezoirdl:
feladd, cimzett, lizenet, kod, csatorna.

Elozetes tudas

A tematikai egység A kommunikécio eszkoztaranak stabil, helyzetnek megfeleld
nevelési-fejlesztési hasznalata. A kommunikécios tényezok biztos felismerése. Kulturalt
céljai kommunikaciés illemszabalyok betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan mondjam?

A verbalis és nem verbalis kommunikécio eszkdzeinek és kodjainak,
a kiilonb6z6 informacid-hordozok lizeneteinek megértése és
feldolgozasa.

A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturalt nyelvi magatartas
megismerése, egyénre szabott alkalmazasa: tegezodés, magazodas,
tetszikelés.

Szituacios jatékok: vita, meggy6zés, kérdésfeltevés
Mindennapi kommunikacids helyzeteink: Hogyan ismerkediink?
Szituacios jatékok: kommunikacios jatékok

Bemutatkozas, bemutatas, beszélgetés, szandéknyilvanitas, koszonés,
megszolitas tudakozodas stb. paros és csoportmunkaban. Uj
osztalytars, 0j tanar, j szomszéd keriil kapcsolatba veliink.

Magyar nyelv:
Aktiv részvétel a
kiilonféle
kommunikacios
helyzetekben

Magyar nyelv: nyelvi
kifejezési formak:
tegez6dés, magazodas,
tetszikelés

Informatika: e-mail,
chat

Dramapedagogia
Erkélcstan: viselkedési
normak, pl.: kdszonés,
megszolitas,
bemutatkozas,
bemutatas

Kulcsfogalmak/

Kommunikacid: add, vevo, csatorna, kod, lizenet. Verbalis kommunikacio.
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fogalmak Nem verbalis kommunikacio. Kommunikacios illemszabalyok.

Tematikai egység/ Tanuljuk a tanulast — Egészséges életmod — Orakeret
Fejlesztési cél kornyezettudatossag — A mi palyank? 7 ora
Elozetes tudas Szovegertés és szovegalkotas korosztalynak megfeleld szintje. A

kiemelés mint jegyzetelési technika. Mi a kornyezettudatos magatartas?

A tematikai egység Szovegerto és szovegalkoto képesség fejlesztése. A kiseléadas
nevelési-fejlesztési készitésének ismérvei, az informatikai tudas beépitése a kiseldadasokba,
céljai példaul ppt. A fejlesztés a kdrnyezettudatos magatartast és az

elézetes megteremtése a kiseldadasokkal.

egészséges ¢életmodot érintd témakon keresztiil torténik, fejlesztve
ezaltal a szovegértést és a tanuldsi kompetenciat is. A felvételi helyzet

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szovegfeldolgozés algoritmusainak gyakorlasa.

Szovegértés irasban és szoban Magyar nyelv,

A szbvegértd képesség fejlesztése kiilonboz6 szovegtipusokon Irodalom:

keresztiil

Az eldzetes ismeretek és tapasztalatok mozgositasanak modszerei.
Egyénre szabott tanulasi modszerek.

Csoport- vagy paros munkaban az egyiittmiikddés szabalyainak
elsajatitasa.

Jegyzetelési technikak elsajatitasa, 1épéseinek gyakorlasa kiilonbdzo
tipusu hallott vagy leirt szévegeken keresztiil: tartalmi kivonat
készitése folyoszoveggel, fogalmi halo készitése, gondolati térkép
készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulazas

Kisel6adasok készitése — szobeli kommunikacié gyakorlasa
Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely alapjan a tanulok
kisel6adasokat tudnak késziteni, és azokat az osztalykozosség elott

A szovegérto képesség
fejlesztése kiillonbozo
tipusu szovegeken

Magyar nyelv,
Irodalom:

A jegyzetelési
technikak gyakorlasa
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el6 is tudjak adni.

Az onértékelés és masok értékelésének fejlesztése.

A felvételire valo felkészités olyan helyzetek megteremtésével, ahol
a tanuloknak alkalmuk nyilik a vizsgahelyzet megszokasara, illetve a
magabiztos eldadasmod gyakorlasara.

Olyan feltételek, tevékenységek biztositdsa, amelyek révén a tanulok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklodésiiknek
megfeleld teriileteken, és képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara, valamint a hozzajuk vezetd
er6feszitések megtételére.

Kisel6adasok készitése prezentacioval

A prezentacio fogalmanak é€s fajtainak ismerete. A papiralapt
prezentacion tullépve a digitalis kompetencia eldtérbe helyezése.
PowerPoint eldadas készitésének mechanizmusa, az ehhez
kapcsolodo eldadasmad fejlesztése.

Informatika:
Online szotarok
haszndlata

Kulcsfogalmak/ szovegértés, szovegalkotas, jegyzetelés, kiseldadas PowerPoint

fogalmak

Tematikai egység/ Gazdasagi életre nevelés
Fejlesztési cél

Orakeret

5 ora

Elozetes tudas

A pénz fogalma mint fizetéeszkdz. Mennyi pénzbdl lehet a mindennapi
¢lelmiszereket vasarolni? Milyen havi kiadasai vannak egy csaladnak??

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztdban a pénz értékével, hogy
mennyi pénzért mi vasarolhaté meg. Tudjon kalkulalni zsebpénz
mértékii 6sszegekkel.

Ismerje a csalad haztartasi kiadasait, hogy milyen koziizemi szamlakat
kell fizetni.

Ismerje a takarékossag fogalmat, tudjon megfogalmazni olyan
lehetdségeket, amivel sporolhat/tunk.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A sajat felel6sség felismerése az értékteremté munkaban. Matematika: a pénz
Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt 2 6raban vasarloi értéke

Az osztalypénz kezelése, a felel6sok kijelolése, a felhasznalasrol
demokratikus dontéshozatal.
Komplex osztalykirandulasi tervek készitése, koltségvetéssel,

programokkal.

Koltségvetés tervezés, ajanlatok dsszehasonlitasa, kivitelezéshez
elokészités, foglalasok rendezése stb.

Osztaly szintli karacsonyi tinnepség koltségvetésének készitése
Koltségvetés készités: a koltségvetés részei, tervezés, szamitasok
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végzese, megvalositas, elszamolas.

Lassak vilagosan rovid €és hossza tavh céljaik, valamint az
er6forrasok kapcsolatat, az egyéni €s kozosségi érdekek
Osszefiiggését, egymasrautaltsagat.

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt megvaldsulasanak
elemzése

Osztalypénz elszamolas, a koltségek elszamolasa szamlak ellenében,
elemzés, hogy milyen teriileteken volt eltérés a tervezett és a
megvaldsult koltségek kozott. Mi volt az eltérés oka?

Kulcsfogalmak/ pénz, érték, takarékossag
fogalmak
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8. éviolyam

Vailtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés
Kommunikacié — médiatudatossag

Mi a palyank?

Egészséges életmod, kornyezettudatossag

Gazdasagi életre nevelés
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Tematikai egység/ Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés Orakeret

Fejlesztési cél 6 ora

Elézetes tudas Tarsakkal valo egytittmiikddés: Szervezetek miikodése, mitkodés
szabalyozasa.

A tematikai egység Az értékelés, onértekelés fejlesztése. Az osztaly mint kdzosség és az

nevelési-fejlesztési egyén kommunikacids, valamint egyiittmiikodési képességének

céljai fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Ev eleji és évkozi adminisztracios feladatok (tankonyv-,
taneszkdz-problémak)

Nyari élmények, kommunikacios gyakorlat, helyzetgyakorlat
Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzése a tarsakrol,
egymasrol valo tudas, ismeret bovitése élményeken keresztiil: pl.
nyari élmények, sziinidok tervezése.

Mit varunk a tanévt6l? Kommunikacios gyakorlatok.
Osztalykirandulas — élménykommunikacio
A jovobeni tervek — élménykommunikacio

Félévi szoveges onértékelési terv készitése

Onismeret fejlesztéséhez el6készitd tevékenység.

Félévi értékelés. Mit vartam magamto6l? Helyes volt-e az elvarasom?
Ertékelés — Onértékelés

A félévi és év végi munka dnértékelése. K6zosségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A
tanitas-tanulas egész folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejlodését, sorsat és életpalyajat.

Magyar nyelv: szébeli
kommunikacié
fejlesztése

Kulcsfogalmak/ értékelés, onértékelés, kommunikacid
fogalmak

31




Tematikai egység/ Kommunikacié — médiatudatossag Orakeret
Fejlesztési cél 3 ora
Elézetes tudas Az internet fogalma, hasznalata. Az etikett fogalma
A tematikai egység Az internetnyelv megjelenése mellett az anyanyelv helyes
nevelési-fejlesztési hasznalatanak fontossagara nevelés. Az internet szabalyrendszerének,
céljai normainak megismertetése a tanulokkal, valamint e teriilet
kozosségformald hatasanak ismertetése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Internetnyelv

A 20-21. szézadi vivmanyok biztos és kulturalt hasznalata mellett az
anyanyelvi kultura megtartasanak fontossaga.

A normakdvetd helyesiras alkalmazasa e-mailezés és chatelés
alkalmaval.

A levél tartalmi és formai elemeinek megorzése e-mail irasakor.

Etikett netikett

Az alapvet6 viselkedési normak kiterjesztése a mindennapi
viselkedés teriiletén megjelend internetes vilagra is. Tudatositani kell
a tanulokban, hogy a netikett, azaz az internet etikettje, irott s iratlan
szabalyai is mindenki szdmara kotelezo érvénytiek. Az internetes
kozosségek hagyomanyos kozosségekhez hasonlo miikodésének
ismertetése, annak érdekében, hogy tudjak a tanuldk, ezek a
kozosségek is kikozositik azokat a tagokat, akik a
szabalyrendszeriiket nem tartjak be.

Informatika: e-mail,
chat

Magyar nyelv és
irodalom:

A levél tartalmi és
formai jellemzoi

Dramapedagogia
Erkélestan: viselkedési
normak,

Kulcsfogalmak/ internetnyelv, etikett, netikett, szabalyrendszerek

fogalmak
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A mi palyank?

Orakeret

17 ora

Elozetes tudas

Tehetség fogalma. Szakmak ismerete, Sajat adatok ismerete. Illemtani
szabalyok. Kommunikécios ismeretek. Szovegértés és szovegalkotasi

képesség.
A tematikai egység A tehetség jegyeinek felismerése onmagunkon. Szovegérto és
nevelési-fejlesztési szovegalkotd képesség fejlesztése.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Mindenki tehetséges valamiben. Te miben? Magyar nyelv,
A tehetség teriileteinek megismerése, a sajat képességek realis Irodalom:

ismerete, annak felismerése miben tud a tanul6 kiemelkeddt nyujtani.

Palyaorientacio. Palyavalasztas 4 6ra

A tanulok kapjanak atfogd képet a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan
feltételeket, tevékenységeket kell biztositania szamukra, amelyek révén a
tanulok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklodésiiknek
megfeleld teriileteken, és képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hozzajuk vezetd erdfeszitések
megtételére. Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a
vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartasmodokat és azok
kezelését.

Hogyan késziilok az irasbeli felvételire?

A felvételire, valo felkészitése a tanuloknak olyan helyzetek megteremtésével,
ahol alkalmuk nyilik a vizsgahelyzet megszokasara, illetve a magabiztos
el6adasmod gyakorldsara. Olyan feltételek, tevékenységek biztositasa, amelyek
révén a tanulok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, és képessé valnak hivatasuk
megtalaldsara, foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hozzajuk vezetd
er6feszitések megtételére.

Az Onéletrajz

Az Uj tipust Onéletrajz tartalmi és formai kdvetelményei.

Az irasban torténé bemutatkozas szabalyai a papiralapu és online feliileten. A
kézzel irt onéletrajz kiillemének kovetelményei: olvashato iras, a helyesiras
fontossaga, athtizasok, satirozasok, lefest6k mell6zése.

Az online feliileten kiildott 6néletrajz kisérélevelének formai és

tartalmi, netikettbeli kovetelményei.

A szovegérto képesség
fejlesztése kiilonbozo
tipusu szovegeken

Informatika:
Online szoétarok
hasznalata

Magyar nyelv,
Irodalom:
Onéletrajz
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Felvételi adminisztracio, jelentkezési lapok.
Szovegértés gyakorlasa a kitoltési utmutato alapjan.
Az irasbeli felvételi tapasztalatai — kommunikacios gyakorlat

Hogyan késziilok a szobeli felvételire — kommunikacios gyakorlatok
Kiselbadasok készitése — szobeli kommunikacioé gyakorlasa

Olyan szempontrendszer kialakitdsa, amely alapjan a tanulok
kiseldadasokat tudnak késziteni, és azokat az osztalykozosség elott
eld is tudjak adni.

Megjelenés a felvételin — A divat, amely megmondja ki vagy
Oltozkddési és viselkedési normak alakitasa. A helyszinnek és
idépontnak megfelel6 magatartasformak gyakorlasa.

A szobeli felvételi tapasztalatai— kommunikacios gyakorlatok

Magyar nyelv,
Irodalom:
kisel6adas

Kulcsfogalmak/ szovegértés, szovegalkotas, kisel6adas, illemtan

fogalmak
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Tematikai egység/ Egészséges életmdd — kornyezettudatossag Orakeret
Fejlesztési cél

4 ora
El6zetes tudas Testi és hormonalis valtozasok, valamint azok kdvetkezményei
A tematikai egység A serdiil6korral egyiitt jaro valtozasok higiénias kezelésére vald
nevelési-fejlesztési felkészités.
céljai A szerelem meghatarozasa vagy meghatarozatlansaga
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Hall¢ fiuk, hallé lanyok Biologia

Hormonok valtozasa, nemi sajatossagok, problémak kezelése
(pattanasok, menstruacio, zsiros haj stb.

Készitsiik fel a tanulokat az 6nallosagra, a testi higiénében. Az
egészséges €letmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki
allapot 6romteli megéléséhez.

Szerelem és mas dolgok

A tanulok érzelmi felkészitése a tulfiitott érzelmi

megnyilvanulasokra. A masik nem tiszteletére megbecsiilésére
nevelés.

Segitsiik a tanulokat, hogy legyenek képesek a lelki egyensulyuk
megovasara, gondozasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a tarsas

konfliktusok kezelésére.

Hormonalis valtozasok
és kiilso hatasai

Kulcsfogalmak/ hormonalis valtozasok, érzelem, szerelem, lelki egyensuly

fogalmak
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Tematikai egység/ Gazdasagi életre nevelés Orakeret
Fejlesztési cél

5 6ra
Elozetes tudas A pénz értéke, mint fizetdeszkoz. Koltségvetés fogalma.
A tematikai egység Ismerje a pénz fogalmat, legyen tisztaban a pénz értékével, hogy
nevelési-fejlesztési mennyi pénzért lehet utazni, programokat szervezni, szallast foglalni.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Utazas kirandulasszervezés Foldrajz:
Az osztalypénz kezelése, a felelosok kijeldlése, a felhasznalasrol Magyarorszag
demokratikus dontéshozatal. nevezetességeinek,

Komplex osztalykirandulasi tervek készitése, koltségvetéssel,
programokkal.

Koltségvetés tervezés, ajanlatok dsszehasonlitasa, kivitelezéshez
elokészités, foglalasok rendezése stb.

Lassak vilagosan rovid és hossza tavh céljaik, valamint az
er6forrasok kapcsolatat, az egyéni €s kozosségi érdekek
Osszefliggését, egymasrautaltsagat.

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt megvaldsulasanak
elemzése

Osztalypénz elszamolas, a kdltségek elszamolasa szamlak ellenében,
elemzés, hogy milyen teriileteken volt eltérés a tervezett és a
megvalosult koltségek kozott. Mi volt ennek az oka?

Praktikumok: didkok altal felvetett gazdasagi témak megvitatasa,
tapasztalatszerzés egymastol.

természeti kincseinek
ismeret, turisztikai
célpontok

Informatika:
Utvonaltervezd,
excel-tablazat
hasznalata,

Matematika
a pénz vasarloi értéke

Kulcsfogalmak/
fogalmak

pénz, érték, takarékossag, koltségvetés,
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